
栄養指導
始めました

ご希望の方はお申し出ください。

当院では、
管理栄養士による栄養指導

が可能となりました。

対象疾患
糖尿病 腎臓病 肝臓病
高血圧症 心臓疾患

消化器疾患 脂質異常症
痛風（高尿酸血症）
肥満症（BMI30以上）
低栄養状態 等

病気のことは理解できても、
なかなか食生活に

活かせず困っている･･･
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